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Kyselyt terveydenhuollon tulevaisuudesta ja
digitalisaatiosta, syksy 2016

Vaestokysely (n=1036), 15—-74 -vuotiaat, toteuttajana TNS Gallup
Ladkaripaneeli (n=533), edustava otos ladkéareista
Terveyskeskusten johtavat laakarit, kokonaisaineisto (N=161)
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Olisiko sinusta terveyspalveluiden
digitalisaatio hyvéa val huono asia?

Hyva Huono
Vaesto

Laakarit

67 %

12 %

Terveyskeskusten johtavat laakarit

87 %

2 %

Lahde: Vaestokysely, n=1 036, Ladkaripaneeli 2/2016, n=533 ja Terveyskeskuskysely 2016, n=161
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Hyva hoito vaatii aina potilaan tapaamisen
kasvotusten.

Samaa mielta Erl mielta
Vaesto
Laakarit

60 % 29 %

Terveyskeskusten johtavat laakarit

Lahde: Vaestokysely, n= 1 036, La&karipaneeli 2/2016, n=533 ja Terveyskeskuskysely 2016, n=161
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Potilaiden etavastaanottoa (esim. videovalitteinen
yhteys) pitaisi hyodyntaa enemman.

Samaa mielta Erl mielta
Vaesto
Laakarit
64 % 15 %
Terveyskeskusten johtavat laakarit
78 % 5%

Lahde: Vaestokysely, n=1 036, Ladkaripaneeli 2/2016, n=533 ja Terveyskeskuskysely 2016, n=161
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Tulevaisuudessa potilas seuraa itse
terveydentilaansa esim. mobiilisovellusten avulla.

Samaa mielta Er mielta
Vaesto
Laakarit
Terveyskeskusten johtavat laakarit
91 % I 2%

Lahde: Vaestokysely, n=1 036, Ladkaripaneeli 2/2016, n=533 ja Terveyskeskuskysely 2016, n=161
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Tulevaisuudessa potilaat hoitavat
terveysongelmiaan mahdollisimman paljon
tietokoneen/mobiililaitteen valityksella kotoaan.

Samaa mielta Erl mielta
Vaesto

Laakarit

51 % 24 %

Terveyskeskusten johtavat laakarit

71 % 12 %

Lahde: Vaestokysely, n= 1 036, La&karipaneeli 2/2016, n=533 ja Terveyskeskuskysely 2016, n=161



e
Tulevaisuudessa potilas arvioi terveysongelmia aina

tapaamalla kasvokkain terveydenhuollon
ammattihenkilon.

Samaa mielta Eri mielta
Vaesto

e 3%
Laakarit

66 %

Terveyskeskusten johtavat laakarit

Lahde: Vaestokysely, n=1 036, Ladkaripaneeli 2/2016, n=533 ja Terveyskeskuskysely 2016, n=161

87 %




A arumo
Nakemykset terveydenhuollon digitalisaation
valkutuksista, %-osuus samaa mielta

Parantaa hoidon saavutettavutta

Saastaa terveydenhuollon
kustannuksia

Parantaa hoidon laatua Vaesto
m Laakarit

m Terveyskeskusten
johtavat laakarit

Lisda terveydenhuollon tasa-arvoa

Lahde: Vaestokysely, n= 1 036, La&karipaneeli 2/2016, n=533 ja Terveyskeskuskysely 2016, n=161
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Miten tulevaisuudessa tehdaan seuraavia toimenpiteita?

Terveydentilan yleinen seuranta

Ensi kontakti terveydenhuoltoon,
jossa arvioidaan hoidon tarve

Hoidon maarittaminen,
esim. laakehoito*

Sairauden diagnosointi*

Hoidon vaikuttavuuden seuranta
eli paraneeko olotila

Tietokoneen/
mobiililaitteen
avulla
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Laakari* tai
hoitaja tekee
etayhteyden
kautta
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Kaynti terveydenhuollon
toimipisteesséa
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Lahde: Vaestokysely, n=1 036, Ladkaripaneeli 2/2016, n=533 ja Terveyskeskuskysely 2016, n=161
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Miten tulevaisuudessa tehdaan seuraavia toimenpiteita?

Terveydentilan yleinen seuranta

Ensi kontakti terveydenhuoltoon,
jossa arvioidaan hoidon tarve

Hoidon maarittaminen,
esim. laakehoito*

Sairauden diagnosointi*

Hoidon vaikuttavuuden seuranta

eli paraneeko olotila

Tietokoneen/
mobiililaitteen
avulla

37

Laakari* tai
hoitaja tekee
etayhteyden
kautta

38

50

Kaynti terveydenhuollon
toimipisteesséa

Vaesto

m Laakarit
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Lahde: Vaestokysely, n=1 036, Ladkaripaneeli 2/2016, n=533 ja Terveyskeskuskysely 2016, n=161
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Lisatietoja
Jukka Vanska, tutkimuspaallikko

p. 050 331 7973
[lukka.vanska@laakariliitto.fi

Kyselyiden tuloksia:
https://www.laakariliitto.fi/tutkimus/

Laakéari 2030 -hanke:
https://www.laakariliitto.fi/liitto/laakari-2030-hanke/
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